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ERGONOMIE ET  
ORGANISATION  
AU CABINET  
LES CLÉS DE LA  
SÉRÉNITÉ

OMNIUM DENTAIRE 
4 Rue Pierre Georges Latécoère • 33700 Mérignac

Jeudi 20 Mai 2021 de 9h à 17h

Places limitées réservation obligatoire :  
www.weezevent.com/eocmerignac

Tarif : 275 €

SCANNEZ-MOI  
POUR VOUS INSCRIRE

http://www.weezevent.com/eocmerignac


CÉDRIC DUMESGE 
Ergonome & Ostéopathe

Conseil et formation en ergonomie  
des cabinets dentaires

9h00 : Accueil des participants

9h30 – 10h : Présentation des intervenants  
et de notre approche

10h – 11h30 Cédric : Postures et Ergonomie 
Les douleurs du praticien et de l’assistante 
Mauvaises postures, stress et leurs conséquences  
Intérêt et caractéristiques d’un fauteuil dentaire 
ergonomique

11h30 – 12h30 : Fabienne et Cédric :  
Démonstration au fauteuil 
Réglage du fauteuil : scialytique, têtière,  
positionnement praticien et assistante 
Travail à 4 mains et passation des instruments

12h30– 13h30 : Pause déjeuner 

13h30 – 14h Cédric : Se détendre entre deux 
patients par un protocole de Stretching adapté 
au cabinet 

14h – 15h : Ateliers en tiers de groupe en  
rotation toutes les 30 minutes 
Cédric et Fabienne : Bilan postural 3D et mise  
en situation  au fauteuil 
Sandrine : Regroupement d’actes 
Sébastien : Gestion ergonomique des instruments 
et organisation en bacs et cassettes

15h – 16h30 Sandrine : Gestion de l’agenda - 
Méthodologie et règles de  base

16h30 – 17h : Clôture de la journée 

LES INTERVENANTS

Hu-Friedy, Omnia, and Crosstex are now proud members of
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FABIENNE ROSSIGNOL  
Organisation des cabinets dentaires               

SANDRINE KEHRES  
Organisation des cabinets dentaires               

SÉBASTIEN GUIMOND 
HuFriedyGroup
Hu-Friedy, Omnia, and Crosstex are now proud members of

LE PROGRAMME  
DE LA JOURNÉE
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